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PROTOKOLL ZON-MÖTE MED HÖGLANDSKLUBBARNA I NÄSSJÖ 2002-12-04 
 
Närvarande: Annebergs GIF Mikael Svensson 
 Bodafors OK Rolf Gustavsson 
 Forserums SOK Rohnny Andersson 
 Nässjö OK Svante Linnåsen 
 OK 64 Torpa Kerstin Segersson 
  Elisabet Nayström-Larsson 
 SOK Aneby Uno Karlsson 
  Anna-Stina Högemo-Karlsson 
 
Ej närvarande: Representanter för: Eksjö SOK 
  SOL Tranås 
   

§  1 
Värdklubbens Svante Linnåsen hälsade välkommen till Lövhult. Han be-

klagade att mötet hade blivit senarelagt då det fallit ur klubbens planering. 
 

 
Inledning 

§  2 
Förslaget till dagordning godkändes. 
 

 
Dagordning 

§  3 
Till ordförande för mötet valdes Svante Linnåsen medan Rohnny Anders-

son utsågs till att vara sekreterare. 
 

 
Funktionärer 

§  4 
Året som gått summerades beträffande vår gemensamma verksamhet. 

Följande synpunkter kom bl.a. därvid fram: 
• Höglandsserien: - Serien har fått så stor geografisk utbredning så det 

är stressigt att åka till tävlingar på kvällstid. Helst 
ska alla tävlingar genomföras på lördagar. 
- Regeln om förbud av byte av tävlingsklass gäller 
självklart inte klasser där ej totalpoäng räknas. 
- Varför har en klubb hand om avslutningstävlingen 
och en annan om prisutdelningen? Svar - Det har 
bara blivit så eftersom det tidigare var två olika ar-
rangemang vid två olika tillfällen. 
- Klassindelning och banor uppfattas som lämpliga. 

• Höglands-OL: - Deltagarantalet är bra framför allt för de klubbar 
som verkar i mitten av zonen. 
- Ofta få deltagare på längsta banan. 
- Nyttjande av SPORT ident uppskattas av delta-
garna.  

• Zon-Mästerskap: -OK 64 deltog för första gången detta år vilket höjde 
deltagarantalet till över 100 anmälda igen. 

• Lämmeltåget: - Deltagarantalet sjönk detta år till det lägsta någon-
sin med ca 170 st. 
- Kan färre sträckor ge mer deltagande lag och 
framför allt fler deltagare ? 
- Fler sträckor där flera ungdomar per lag får ställa 
upp, ger det fler deltagare ? 
- Ger en avkortning av den längsta sträckan med ca 
1 km fler deltagande ungdomar ? 

• Zon-natt - Det blev inget tillfälle detta år då årets tilltänkta ar-

 
Erfarenheter 
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rangemang i Lekeryd ställdes in. 
• Stads-OL - De banlängder som står i våra regler tillämpas ej i 

verkligheten. I stället för 11 km så har de längsta 
banorna varit ca 9 km.  
- Även kortaste banan på 4 km borde kortas ned för 
att passa även de yngsta. 
- Tävlingarna hade en funktion att fylla då vi sak-
nade snö mestadels denna vinter också. 

 
§  4 

Önskemålet om att förlägga tävlingarna till lördagar beslöts att försöka att 
förverkligas. Första tävlingen blev dock en söndag då det fanns en vanlig 
tävling på lördagen medan det på söndagen bara finns en sprinttävling i  
Mullsjö. 

Programmet beslutades enligt följande: 
 Sö 11 maj OK 64 Torpa 11.00 
 Lö 17 maj Nässjö OK 11.00 
 Lö 24 maj Eksjö SOK 11.00 
 Lö 16 aug SOL Tranås 11.00 
 Lö 6 sep SOK Aneby 11.00 
Som syns av ovan beslöts att framflytta första start till kl.11 vid samtliga

tävlingar. 
Prisutdelning sker i samband med sista deltävlingen i Aneby. SOK Aneby 

anskaffar priser, bjuder på fika under tiden fram till prisutdelning samt om-
besörjer utdelningen. 

Beträffande stämplingsmetod rekommenderas elektronisk stämpling utan 
att det utgör något krav. 

Mötet beslutade att sänka kravet för att få ett minnespris vid avslutningen 
till deltagande i minst två tävlingar. 

Bestämmelser för tävlingarna framgår av bilaga 1 till detta protokoll. 
 

 
Ungdomsserie 

§  6 
Höglands-OL beslutades utformas på samma sätt som de senaste åren, 

se bilaga 2. 
Tävlingsrapport och resultatlista ska i likhet med ungdomsserien sändas 

in till SmOF.  
Programmet beslutades till följande: 
 Ti 24 juni SOK Aneby  
 To 26 juni Annebergs GIF Zon-mästerskap 
 Ti 1 juli Forserums SOK 
 Ti 8 juli Bodafors OK 
 Ti 15 juli Eksjö SOK 
 Ti 22 juli Ingen tävling p.g.a. 5-dagars 
 Ti 29 juli Ingen tävling p.g.a. 5-dagars 
 Ti 5 aug Nässjö OK 
Utformningen av Zon-Mästerskapet förblir oförändrat. Gällande regler för 

Zon-mästerskapet framgår av bilaga 3. 
 

 
Höglands-OL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zon-mäster-
skap 

§  7 
Trots den negativa utvecklingen av Lämmeltåget de senaste åren beslöt 

mötet att fortsätta med en ny runda omfattande fem tävlingsår. Bättre mark-
nadsföring på andra tävlingar m.m. ska förhoppningsvis vända den negativa 
trenden. 

Arrangörer i år för den första tävlingen är SOL Tranås. De fick därför 

 
Lämmeltåget 
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även i uppdrag att anskaffa ett nytt vandringspris till årets tävling. 
Inga ytterligare arrangörer är klara. På mötet tog Anneberg upp möjlig-

heten att de kunde bli arrangör 2004 eftersom de har en ny centralortsnära 
karta klar för användning till oktobertävlingen 2003. Inga löften gavs dock 
utan frågan ska diskuteras i klubben. Vid nästa möte kommande höst måste 
helst resterande arrangörer under 5-årsperioden beslutas. Klubbarna upp-
manades diskutera frågan internt under året för att ge besked vid nästa zon-
möte. 

 
§  8 

Den inställda nattävlingen i Lekeryd i höstas kommer att genomföras i vår 
i stället som bl.a. Holavedsmästerskap. Denna tävling anordnas skärtorsda-
gen den 17 april. Den kan då nyttjas som zon-natt-tävling. Dessutom är Bo-
dafors OK arrangör av Njudungsmästerskap i natt-OL i september. Även till 
denna kommer zonens klubbar att inbjudan till en zon-natt-tävling för bruk 
som klubbmästerskap eller bra som natt-träning. 

 

 
Zon-natt 

§  9 
De försök till gemensamma ungdomsträningar, trivselaktiviteter m.m. 

som har gjorts har rönt litet och sjunkande intresse. Vid uppföljningsmötet i 
somras kom endast två klubbrepresentanter. Ordförandens förslag var att vi 
upphör med denna verksamhet. I stället ska klubbarna erbjudas att komma 
på övriga zonklubbars ordinarie träningstillfällen för att få ombyte i kartor 
och terräng. Programmen publiceras normalt på varje klubbs hemsida. En 
telefonkontakt innan med arrangörsklubben bör dock ske för att säkerställa 
karttillgång, utrymmen, om det trots allt är en sluten träning m.m. Mötet be-
slöt att ordförandens förslag får gälla under kommande år 

 

 
Ungdomsverk-
samhet 

§ 10 
Till sammankallande till möte 2003 utsågs Bodafors OK som stod i tur. 

Mötet bör hållas under vecka 45-46. 
 

 
Nästa möte 

  
  
  
 Vid protokollet: 
 

 
 /Rohnny Andersson /




