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PROTOKOLL ZON-MÖTE MED HÖGLANDSKLUBBARNA I FORSERUM 2001-11-14 
 
Närvarande: Annebergs GIF Mikael Svensson 
 Bodafors OK Jan Hellqvist 
 Eksjö SOK Göran Bergander 
  Birgit Henriksson 
  Gun Henriksson 
 Forserums SOK Rohnny Andersson 
  Peter Claesson 
 Nässjö OK Svante Linnåsen 
  Kenneth Andersson 
 OK 64 Torpa Kerstin Segersson 
  Elisabet Nayström-Larsson 
 SOK Aneby Uno Karlsson 
  Gunnar Hansson 
 SOL Tranås Sven Käck 
  Christina Larsson 
  Ulf Bengtsson 
  Mikael Axelsson 
   

§  1 
Undertecknad från värdklubben hälsade välkommen till höstens plane-

ringsträff för Höglandsklubbarna gällande gemensam verksamhet under 
2002. Speciellt hälsades SOL Tranås ock OK 64 välkomna eftersom det var 
det första planeringsmöte för kommande år som dessa klubbar deltog i efter 
att ha anslutit sig till vår ungdomsserie förra året resp. i år. 

 

 
Inledning 

§  2 
Förslaget till dagordning godkändes. 
 

 
Dagordning 

§  3 
Till ordförande för mötet valdes Göran Bergander medan Rohnny An-

dersson utsågs till att vara sekreterare. 
 

 
Funktionärer 

§  4 
Året som gått summerades beträffande vår gemensamma verksamhet. 

Följande synpunkter kom bl.a. därvid fram: 
• Höglandsserien: - SOL Tranås framförde att tisdag inte var någon 

bra dag för dem för ungdomstävlingar då det kolli-
derade med deras ordinarie klubbträningar. Övriga 
klubbar hade inte några invändningar mot att låta 
tisdagen vara tävlingsdag så SOLT får byta dag de 
veckor det kolliderar. 
- Det blir långa resor och tidspress när tävlingar 
genomförs hos de längst bort belägna klubbarna. 
Fler tävlingar på lördagar för dessa klubbar före-
slogs för att förbättra detta. Deltagarna beslutade 
att försöka hitta sådana lösningar när programmet 
senare skulle upprättas. 
- På några av tävlingarna under året hade banorna 
för åldersgruppen 14-16 år varit något för svåra. 
Våra regler ansågs dock rätt då de föreskriver en 
grad lättare än vid normal tävlingar. 
- Trots höjd beräkningsgrund för inköp av priser 

 
Erfarenheter 
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med 15 kr/anmälan så var det svårt att anskaffa 
önskad typ och kvalitet under året. 

• Höglands-OL: - Ojämnt deltagarantal som vanligt men inte mycket 
att göra åt då det beror på geografi och tidpunkt. 
- Antalet banor med sex st verkar ambitiöst men lö-
ses i verkligheten med tre som sedan kortas ned till 
de önskade varianterna. 

• Zon-Mästerskap: - Dåligt deltagarantal detta år (<100 anmälda). 
Arrangören ESOK var själva betydligt mindre än 
normalt. 
- Reglerna för vilka som får delta har inte korrige-
rats med tanke på att SOLT och OK 64 kommit med 
i vårt samarbete. 
- Klubbtävlingen som beslutades om för två år se-
dan har inte genomförts som tänkt. Tydligen finns 
inget intresse. 

• Lämmeltåget: - Deltagarantalet lika föregående år trots att Silva 
Allan Hall Cup slutfördes i Eksjö dagarna innan. En 
annan ny konkurrent var Zoo-OL i Borås Djurpark 
samma dag samt Östergötlands ungdomshelg som 
gick samtidigt. 

• Zon-natt - Ganska dåligt deltagarantal men trots det ett 80-tal 
startande. Njudungszonen använde inte tävlingen 
som Njudungsmästerskap som avsett utan genom-
förde detta vid ett annat tillfälle. 

• Stads-OL - Höglandet by Night, hade lite varierande deltagar-
antal beroende på väder m.m. 
- Tyvärr inträffade två ganska allvarliga skador vid 
årets tävlingar. Orsak var halka i kombination med 
hård kamp. 
- OL Gymnasiet uppskattar tävlingsformen och öns-
kar fortsätta även om zonklubbarna inte kanske vill 
delta i fortsättingen. 

 
§  4 

Klassindelningen beslöts att vara oförändrad under 2002. Likaså beslöts 
att antalet tävlingar ska fortsatt vara fem st trots att sex klubbar deltar. 

Programmet beslutades enligt följande: 
 Ti 14 maj SOL Tranås 18.30 
 Lö 25 maj OK 64 Torpa 10.00 
 Ti 20 aug Nässjö OK 18.30 
 Ti 27 aug Eksjö SOK 18.30 
 Sö 15 sep SOK Aneby 10.00 
Prisutdelning beslutades att ske i samband med sista deltävlingen i 

Aneby. Eksjö SOK anskaffar priser, bjuder på fika under tiden fram till pris-
utdelning samt ombesörjer utdelningen. 

Totala kostnaden för priser beslutades höjas till att beräknas på 25 
kr/anmälan. 

Kartskala 1:15.000 beslutades att ej användas i fortsättningen. 
Beträffande anmälningssätt så är mycket oklart ännu beträffande SOFT:s 

modell. Meningen är att distriktsregistret ska avskaffas och all anmälan ska 
gå via Klubben-on-Line. Hur vi ska göra med ungdomsserien får beslutas 
när detta är klart. Anmälan via brev ska dock alltid accepteras. 

Reglerna beslutades ändras beträffande placering vid lika slutpoäng.  Är 

 
Ungdomsserie 
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dessa lika för två eller flera deltagare så delas placeringen. 
Beträffande stämplingsmetod rekommenderas elektronisk stämpling utan 

att det utgör något krav. 
Samtliga arrangörer ska sända in tävlingsrapport och resultatlista till 

SmOF för att SmOF ska få mer SOFT-bidrag m.m. vilket då även gynnar 
klubbarna i distriktet. 

Bestämmelser för tävlingarna framgår av bilaga 1 till detta protokoll. 
 

§  6 
Höglands-OL beslutades utformas på samma sätt som de senaste åren, 

se bilaga 2. 
Tävlingsrapport och resultatlista ska i likhet med ovan insändas till 

SmOF.  
Programmet beslutades till följande: 

 Ti 25 juni SOK Aneby  
 To 27 juni Forserums SOK Zonmästerskap 
 Ti 2 juli Nässjö OK 
 Ti 9 juli Annebergs GIF 
 Ti 16 juli Bodafors OK 
 Ti 23 juli Ingen tävling p.g.a. 5-dagars 
 Ti 30 juli Ingen tävling p.g.a. 5-dagars 
 Ti 6 aug Eksjö SOK 
SOL Tranås önskade inte delta i utbytet under sommaren. I gengäld an-

ordnar de träningar under tidig vår. De återkommer med inbjudan till någon 
eller några av dessa när detta är klart. 

Anmälningsavgiften beslutades höjas till 20 kr. 
Kravet på exakt tidtagning beslöts kompletteras med texten ”för de som 

så önskar”. 
Inbjudan till Höglands-OL publiceras sedan några år tillbaka i SmOF:s 

inbjudningshäfte. Klubbarna uppmanades att planera så att samlingsplats 
m.m. är klar i början av maj så att en gemensam inbjudan kan sättas sam-
man till häftet. 

Det beslutades att samliga klubbar vid kvällens möte har rätt att delta i 
zon-mästerskapet i fortsättningen. 

Klubbmatchen som beslutades om för två år sedan har inte rönt något 
intresse och beslutades därför att  avvecklas 

Gällande regler för Zon-mästerskapet framgår av bilaga 3. 
 

 
Höglands-OL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Zon-mäster-
skap 

§  7 
Arrangörer är tidigare beslutade t.o.m. 2003. Anneberg var arrangör 2002 

men bytte med SOL Tranås. De har sedan bytt år med Eksjö SOK så att de 
anordnar 2002 och SOL Tranås 2003. 

Tävlingen nästa år genomförs den 27 september. Kollision sker med 
skol-SM och Lidingöloppet men förhoppningsvis ej med Zoo-OL i Borås 

 

 
Lämmeltåget 

§  8 
Vår zon anordnade natt-tävlingen/-träningen 2001 utan att Njudungsk-

lubbarna deltog. Förhoppningsvis fortsätter utbytet med dem så att vi nästa 
år kan genomföra klubbmästerskap m.m. på deras arrangemang. Hellqvist 
Bodafors OK fick i uppdrag att framföra vårt önskemål vid kommande plane-
ringsmöte i Njudungszonen. 

 

 
Zon-natt 
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§  9 
"Höglandet by Night" beslöts att genomföras även i vinter. Programmet 

beslutades till följande: 
 Ti 15 jan Eksjö 
 Ti 29 jan SOK Aneby 
 Ti 5 feb Eksjö 
 Ti 19 feb Nässjö OK 
 Ti 5 mar Eksjö 
Eksjö innebär att Eksjö SOK och OL-Gymnasiet får besluta inbördes om 

vem som ska vara arrangör. 
Följande regler beslutades förra året och gäller även 2002. 
Samling kl. 18.00 samt gemensam start kl. 18.30 
Banorna ska ha följande ungefärliga längder: 11, 8, 6 och 4 km. 
Startavgift kommer att uttas med 15 kr. Arrangören får ingen ersättning 

utan hela beloppet går till priser i form av presentkort. 
Klubbarna uppmanas att kräva av sina deltagare att de bär reflexväst el-

ler andra väl synliga reflexer då de korsar samt springer i gatumiljö. 
 

 
Stads-natt-OL 

§ 10 
Mötet beslöt att kalla till ett separat möte om behov och intresse för mer 

ungdomssamarbete än vad som ta upp i detta protokoll. Nässjö OK  och 
Svante Linnåsen påtog sig ansvaret att kalla till ett sådant möte som ska 
genomföras under januari 2002. 

På mötet ska bl.a. behandlas frågan om att göra en gemensam 
ungdomsresa med övernattning till Lidköpings tävlingar den 21-22 
september. Vidare gemensamt (-mma) ungdomslag till ungdomens 10-mila 
samt gemensamma ungdomsträningar med elitinriktning. 

 

 
Ungdomsverk-
samhet 

§ 11 
Övriga frågor: 

Göran Bergander påpekade att tävlingshelgen 20-21 april så finns det 
ingen tävling i Småland. Detta p.g.a. SSM i Blekinge och ändringar i 
SmOF:s program. Därför finns det utrymme för en distriktstävling eller När-
OL denna dag. Tävlingar finns dock i Linköping, Borås och Gudhem. 

År 2003 firar Eksjö stad 500-årsjubileum. Det blir då en ”ungdomsolym-
piad” under en helg under sommaren med en mängd ungdomstävlingar 
samtidigt. Däribland då också orientering. 

Göran Bergander beskrev en idé som han hade fått från Pan Kristian-
stad. Det gäller att skapa en tävling mellan skolor i en kommun eller kanske 
flera kommuner och med lätta OL-inslag men även rena löpsträckor. I 
Skåne hade det blivit så populärt att tävlingen direktsändes i lokalradion. 
Tävlingen har möjlighet att få stor uppmärksamhet i lokalpress m.m. Han 
lovade att försöka skaffa detaljinformation och informera höglandets klubbar 
med målet att försöka att komma igång med något liknande. 

 

 
 
Ledig helg 
 
 
 
 
OS i Eksjö 

 
 

10-mila på 
hemmaplan 

 

§ 12 
Till sammankallande till möte 2002 utsågs Nässjö OK som stod i tur. 

Mötet bör hållas vid samma tidpunkt som i år, d.v.s. under vecka 45-46. 
 

 
Nästa möte 

 Vid protokollet: 
 

 
 Rohnny Andersson 


