
Officiell resultatlista för OK Gränsens Hökensåsrace, 
långdistans

Tävlingens namn: OK Gränsens Hökensåsrace, långdistans
Arrangörsklubb: OK Gränsen
Datum: fredag 10 maj 

D65

2 770 m, 13 startande
Sträcktider
Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid
1 Berith Ivehag Främmestads IK 39:07 14:07
2 Monica Påhlstorp Emmaboda Verda OK 39:56 +0:49 14:24
3 Anita Andersson OK Skogshjortarna 42:11 +3:04 15:13
4 Linnéa Claesson Rydboholms SK 43:14 +4:07 15:36
5 Enid Ingemarsson Hestra IF 45:30 +6:23 16:25
6 Eva Isaksson OK Skogshjortarna 45:53 +6:46 16:33
7 Kerstin Gunnarsson Nässjö OK 47:51 +8:44 17:16
8 Birgitta Johansson OK Tranan 48:01 +8:54 17:20
9 Lizzie Hansen OK Landehof 51:39 +12:32 18:38
10 Kaarina Voudinmäki Mullsjö SOK 53:52 +14:45 19:26
11 May-Sofie Olsson Forserums SOK 56:09 +17:02 20:16
12 Gerd Wallin Jönköpings OK 58:24 +19:17 21:04
13 Marita Johansson Markbygdens OK 1:21:27 +42:20 29:24

H65

3 630 m, 23 startande
Sträcktider
Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid
1 Carl-Henry Andersson OK Orinto 33:17 9:10
2 Stig Johansson Falköpings AIK OK 36:04 +2:47 9:56
3 Hans-Gösta Bernhard Mariestads FK 36:25 +3:08 10:01
4 Anders Björnberg Frölunda OL 37:02 +3:45 10:12
5 Åke Eckerbom IFK Sävsjö 37:40 +4:23 10:22
6 Bo Turesson OK Bävern 38:22 +5:05 10:34
7 Åke Sjöberg IF Hallby SOK 39:17 +6:00 10:49
8 Staffan Dittmer IK Hakarpspojkarna 41:31 +8:14 11:26
9 Roland Sandahl Annebergs GIF 41:33 +8:16 11:26
10 Sven-Olof Pettersson Mullsjö SOK 41:34 +8:17 11:27
11 Ingemar Lindblom IFK Göteborg 42:50 +9:33 11:47
12 Gunnar Andersson IK Vista 43:19 +10:02 11:55
13 Karl-Evert Annegård SOK Viljan 45:32 +12:15 12:32

Rohnny
Markering



Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid
14 Ronny Ragnarsson OK Skogshjortarna 45:46 +12:29 12:36
15 Hans M Carlsson IFK Göteborg 47:58 +14:41 13:12
16 Stellan Ahnström Forserums SOK 48:34 +15:17 13:22
17 Jan Larsson Sävedalens AIK 48:43 +15:26 13:25
18 Torbjörn Wikström OK Orinto 49:53 +16:36 13:44
19 Pär-Erik Johansson Markbygdens OK 56:06 +22:49 15:27
20 Lars-Olov Dahlberg OK Landehof 59:12 +25:55 16:18
21 Jan Påhlstorp Emmaboda Verda OK 1:00:32 +27:15 16:40

Gunnar Wallin Jönköpings OK diskvalificerad
Rune Eliasson Falkenbergs OK diskvalificerad
Gunnar Enberg Målilla OK ej start

D70

2 750 m, 10 startande
Sträcktider
Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid
1 Ann-Britt Björnlinger IK Vista 41:35 15:07
2 Lisbeth Bernhed Tolered-Utby Ol-klubb 46:24 +4:49 16:52
3 Berit Byström OK Virdarna 49:28 +7:53 17:59
4 Ann-Marie Birgersson Forserums SOK 51:33 +9:58 18:44
5 Mariann Kjellberg Bredareds IF 53:16 +11:41 19:22
6 Ingrid Hermansson IK Ymer 53:21 +11:46 19:24
7 Karin Claesson Jönköpings OK 57:51 +16:16 21:02
8 Anne-Catrine Persson Mariestads FK 57:52 +16:17 21:02

Barbro Cedérus Snättringe SK diskvalificerad
Kerstin Hagström Istrums SK diskvalificerad

H70

3 450 m, 22 startande
Sträcktider
Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid
1 Kenneth Ivehag Främmestads IK 32:13 9:20
2 Lars Ljungberg Trollhättans SOK 32:49 +0:36 9:30
3 Lars Johansson OK Skogshjortarna 36:49 +4:36 10:40
4 Kjell-Åke Isaksson OK Skogshjortarna 38:10 +5:57 11:03
5 Göte Johansson D-P OK Tranan 38:13 +6:00 11:04
6 Waste Byström OK Virdarna 39:38 +7:25 11:29
7 Gert Johansson IK Gandvik 40:14 +8:01 11:39
8 Sven Erik Sjöholm Mullsjö SOK 42:21 +10:08 12:16
9 Ronny Andersson OK Skogshjortarna 42:59 +10:46 12:27
10 Lars Fransson Bottnaryds IF 44:04 +11:51 12:46

Rohnny
Markering

Rohnny
Markering



Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid
11 Bengt Olsson Markbygdens OK 46:03 +13:50 13:20
12 Bertil Ingemarsson Hestra IF 46:30 +14:17 13:28
13 Rune Gunnarsson Nässjö OK 49:03 +16:50 14:13
14 Alf Olsson Forserums SOK 50:39 +18:26 14:40
15 Karl-Gerhard Ramde SOK Aneby 52:54 +20:41 15:20
16 Jan Elfsberg Falköpings AIK OK 56:01 +23:48 16:14
17 Toivo Voudinmäki Mullsjö SOK 58:22 +26:09 16:55
18 Sune Hagström Istrums SK 59:07 +26:54 17:08
19 Gunnar Grönkvist Bottnaryds IF 1:02:57 +30:44 18:14
20 Bengt Hansson OK Löftan 1:08:40 +36:27 19:54

Olle Hermansson IK Ymer diskvalificerad
Lars Cedérus Snättringe SK diskvalificerad

H75

3 190 m, 17 startande
Sträcktider
Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid
1 Lennart Bernhed Tolered-Utby Ol-klubb 36:03 11:18
2 Rune Ahlander Jönköpings OK 37:06 +1:03 11:37
3 Ingemar Holmberg IF Hagen 39:07 +3:04 12:15
4 Peo Bengtsson OK Pan-Kristianstad 39:26 +3:23 12:21
5 Torild Bornetun Skillingaryds FK 39:42 +3:39 12:26
6 Göran Karlsson OK Bävern 40:36 +4:33 12:43
7 Kjell Persson Mariestads FK 42:41 +6:38 13:22
8 Per Larsson Jönköpings OK 45:13 +9:10 14:10
9 Tore Johansson SOK Aneby 47:21 +11:18 14:50
10 Mats Birgersson Forserums SOK 47:50 +11:47 14:59
11 Weine Carlsson IK Hakarpspojkarna 50:33 +14:30 15:50
12 Gunnar Bylund Rydboholms SK 55:07 +19:04 17:16
13 Erland Olsson Dalsjöfors IF 57:28 +21:25 18:00
14 Per-Olof Persson Skillingaryds FK 59:28 +23:25 18:38
15 Harry Brandkvist Tidaholm SOK Sisu 1:13:49 +37:46 23:08

Lars-Göran Björnlinger IK Vista diskvalificerad
Elis Tällberg IK Hakarpspojkarna diskvalificerad
Johan Jansson Växjö OK ej start
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